Slut med livslang migraene:

For et par ar siden behandlede jeg en norsk kydadg2 ar. Hun havde haft hovedpine hver enestedaitjige
hyppige migraeneanfald, siden hun var barn i fgesMderen. Hendes tilstand fgltes som den typiske
fadselsskade med sveere spaendinger omkring C2 /C3 #96. En enkelt behandling med en opfalgniray et
senere har forelgbig kunnet sgrge for, at hun imdetiste far en alderdom uden ondt i hovedet.

Set i "Det blide tryk", nummer 2

Jeq har lidt af migraene i over 20 r.

Jeg er i dag 34 ar gammel, og jeg faler at jegphavet ALT for at fa det bedre. Jeg har veeret yittet
hovedpineklinikken i Glostrup i flere omgange, eg har faet sa meget forskelligt medicin, at detaf gangen
har veeret umuligt for leegerne at foresla nogetkleg allerede havde prgvet uden virkning. Jeg lbaret meget
pavirket af min sygdom bade fysisk og mentalt, tamge perioder har mit liv veeret ren "overlevelse”

Det var i sadan en periode jeg kom i kontakt meshikr-sakral terapi.

Havde jeg ikke veeret s syg som jeg var, havdaljirig bestilt en tid. Konceptet var alt for my&tier mig.
Jeg opsggte Catherine og fik en kraniosakral beimand

Jeg havde pa denne dag haft migraene i 21 dagk.iBebandlingen pavirkede mig bade fysisk og psylig
jeg sov naesten et helt dagn efter. | neesten enchidavele jeg sa ikke hovedpine, og jeg fik det dupdre
psykisk. Med diagnosen "arveligt betinget migreereglraura” samt hortons hovedpine, var der nok &t fiaty
pa. Catherine har aldrig lovet at kunne afhjaelpedid af min hovedpine der er biologisk betingegnnden del
jeg selv fremprovokerer pga. forkert livsstil odggkmindst indstilling, den er naesten forsvundetsdmigraenen
under menstruation er faktisk blevet bedre.

Jeg fik 2-3 kraniosakral behandlinger samt nogietaker, og i skrivende stund har jeg i over 2 dt @iat godit.
Jeg har ikke faet forebyggende behandlinger, mangtergi fik min klynge-migraene dette forar ehmback.
Jeg har nu faet en enkelt behandling, og den ldpetj
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